
 

 

FONDAZIONE OSPEDALE GIUSEPPE ARAGONA 
ISTITUTO GERIATRICO E RIABILITATIVO - ONLUS 

 Viale Grasselli Barni 47, 26037 San Giovanni in Croce – Cremona 
Tel. 0375/310438    Fax 0375/310053  - C.F./P.I. 00296100191 

 

www.ospedalearagona.org  - direzioneamministrativa@ospedalearagona.org 
direzionegenerale@pec.ospedalearagona.org direzionesanitaria@pec.ospedalearagona.org 

 

 

 
 

PREPARAZIONE  
ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO 

 
 
IL GIORNO PRECEDENTE L’ESAME 
 
ASSUMERE: Tè, orzo, brodo magro, carne magra ai ferri, pesce magro, poco 

pane o fette biscottate. 
 

EVITARE: frutta, verdura, latte, formaggi. 

 

ASSUMERE: 

- 6 compresse di MILICON a metà mattina. 

- 6 compresse di MILICON a metà pomeriggio. 

(le compresse devono essere MASTICATE) 

 

IL GIORNO DELL’ESAME 
 
- Presentarsi a digiuno da almeno 6 ore. 
 
 
UN’ORA PRIMA DELL’ESAME: 

 

- Non urinare 

- Bere 1 litro d’acqua 

 

L’ESAME PUÒ ESSERE ESEGUITO SOLO A VESCICA PIENA 


